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Introduzione alla sostenibilita

Definizione e importanza

La sostenibilita ¢ la capacita di soddisfare i bi-
sogni del presente senza compromettere la
capacita delle future generazioni di soddisfare
i propri. Questo concetto non si limita
alllambiente, ma abbraccia anche aspetti eco-
nomici e sociali. In un mondo in cui le risorse
naturali sono finite e la popolazione continua
a crescere, adottare pratiche sostenibili ¢ di-
ventato essenziale per garantire un futuro

prospero per tutti.



Storia del movimento sostenibile

Il concetto di sostenibilita ha radici profonde
nella storia umana, ma ¢ diventato un tema
centrale solo negli ultimi decenni. Dal rappor-
to “Our Common Future” del 1987, noto come
il Rapporto Brundtland, che ha formalizzato il
concetto di sviluppo sostenibile, fino ai mo-
derni accordi internazionali come ’Accordo di
Parigi del 2015, il movimento sostenibile ha
guadagnato sempre piu attenzione e impor-

tanza.

Gli obiettivi di sviluppo sostenibile (SDG)

Nel 2015, le Nazioni Unite hanno stabilito 17
obiettivi di sviluppo sostenibile (SDG) che mi-
rano a porre fine alla poverta, proteggere il
pianeta e garantire la prosperita per tutti en-
tro il 2030. Questi obiettivi rappresentano un
piano d’azione globale e richiedono la collabo-

razione di governi, aziende, e individui.



Sostenibilita ambientale

Cambiamenti climatici e riscaldamento glo-
bale

Il cambiamento climatico € una delle sfide pit
pressanti del nostro tempo. L'aumento delle
emissioni di gas serra, principalmente dovuto
all'uso di combustibili fossili, sta causando un
riscaldamento globale con impatti devastanti
su ecosistemi e societa. Le conseguenze inclu-
dono scioglimento dei ghiacci, innalzamento
del livello del mare, eventi meteorologici

estremi e perdita di biodiversita.



