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Dedico questo mio primo libro a tutte le Anime in cammino, 
a chi cerca sé stesso dentro le pieghe di una vita umana 

per ritrovare il suo vero Sé e unirsi consapevolmente 
allo Spirito di Vita originario. 

Ognuno è un Essere Speciale di cui spesso 
ignoriamo le origini e le virtù. 

Guardarsi nello specchio dell’anima significa 
varcare la soglia dell’invisibile e scoprirsi 

per ciò che si è realmente al di là dell’umano sapere. 
La vera conoscenza è per tutti 

perché è nascosta in ognuno di noi. 
Buon viaggio Anime del Sole. 

 
Michelle 

  



 
 

  



 

 
 
 

Eterna presenza 
 

Nel mare in tempesta, 
dentro le nuvole grigie 
di questo Cielo umano, 
Tu, come folgore, passi 

attraversi ogni cosa; 
e rimetti ordine nel disordine, 
plachi il vento, parli alle acque 

del mio cuore che, 
spaventate, disegnano 

cavallotti marini pronti 
ad inghiottirmi. 
Radichi la luce 

del tuo Regno sulla Terra 
e fai fiorire le Meraviglie 

del tuo Creato. 
Illumini di sostanza nuova 
ogni atomo della materia. 
E… mi guardi, mi sorridi 

E… mi prendi tra le tue braccia 
e… con un sussurro mi conforti: 
“Va e andrà tutto Bene, perché 

Io sono il tuo protettore, 
il Difensore da ogni dolore. 

Nulla ti turbi, nulla ti spaventi 
Perché in ogni lacrima io nascondo la Perla 
Di un Nuovo Meraviglioso Giorno d’Amore. 

 
Michelle 

 
  



 

  



 
 

 
 
 

“Se è vero che ogni desiderio nasce sempre da un sogno, 
questo libro esaudisce un sogno lungo una vita.” 

 
LeOne 
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Prefazione 
 
 
 
 
 
Nella mia vita ho sempre cercato un senso più profondo 
del banale apparire e, sin da piccola, sapevo che vi erano 
segreti sigillati dentro di me che solo, lentamente, avrei sa-
puto trovare e decifrare per imparare a vivere pienamente 
il mio tempo. 

Il mio cuore mi ha sempre parlato di un Amore più 
grande di ogni altro amore che avessi potuto sperimentare 
sulla Terra, mi sentivo cullata dalla presenza costante di 
un’energia universale nella quale vedo avvolti ognuno di 
noi… quando incontro una persona so che incontro un Es-
sere multidimensionale più consapevole e maestoso di ciò 
che sembra. 

Parlo sempre di incontri di Anime non di persone: con-
vinta che siamo tutti uniti in uno stesso cammino che può 
risvegliarci e farci tornare a Casa per riprendere possesso 
delle nostre reali dimensioni e verità. 

Nel corso del tempo ho imparato a non giudicare nessu-
na situazione per accogliere tutto come un’opportunità, 
con gli occhi innocenti di un bambino che crede e sa stu-
pirsi di fronte a qualcosa che non ha mai visto e non si sa 
spiegare. 

In quest’ottica va letto questo mio primo libro e per que-
sto non è di facile comprensione… l’unico modo per ad-
dentrarsi in questo mio viaggio è quello di abbandonare 
per un momento i confini del terreno sentire e lasciarsi 
trasportare da un mondo fantastico che si trova nel casset-
to segreto del nostro animo. 

A quanti vorranno con me avventurarsi nel viaggio mul-
tidimensionale dell’Essere, vi auguro una buona lettura, 



 
12 

ma soprattutto vi auguro l’incontro con il vostro vero Sé 
Superiore che so si risveglierà insieme al Mio e vi consenti-
rà di comporre la Vostra Leggenda Personale con maggior 
consapevolezza…  

Il mio Amore viene dal Ventre della Vera Vita che pulsa 
in ogni Creatura ed è Via Universale nel nostro Ritorno a 
Casa. 

 
  




