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Alla mia prof di filosofia, 
senza la quale 

non avrei potuto liberare 
la mia luce. 
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Proemio – invito al viaggio dell’anima 

Qui inizia il cammino, lettore silenzioso e 
attento, 
tra radici invisibili e cieli che non finiscono, 
dove l’anima respira e l’essere si rivela, 
tra luna che veglia e ragione che domanda. 

Troverai l’universo che danza senza confini, 
il tempo che fugge, il silenzio che consola, 
l’infinito che chiama, il dubbio che scava, 
la speranza che arde come fiamma fragile. 

Vedrai la morte come soglia e la vita come 
dono, 
il sogno che illumina, la memoria che trattiene, 
il destino che intreccia, la libertà che rompe, 
l’amore che accende, la solitudine che mostra. 

Scoprirai la verità che taglia e la giustizia che 
pesa, 
il dolore che insegna, la gioia che consola, 
la conoscenza che viaggia, l’ignoranza che 
attende, 
la fede che salta, il mistero che tace. 

Ti accoglierà la natura che dona senza misura, 
il linguaggio che unisce, il pensiero che arde, 
l’eternità che danza, l’oltre che chiama, 
e ogni tema sarà specchio del tuo stesso cuore. 
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L’anima 
 
 
 
L’anima respira silenziosa, fragile, ma 
eternamente luminosa. 
Custode di segreti, si cela tra ombre invisibili. 
Nel suo abisso, la verità si accende senza fine. 
 
È radice che nutre, invisibile, ma sempre 
presente. 
È fiamma che arde, senza consumarsi, senza 
spegnersi. 
È canto che vibra, oltre il tempo, oltre il corpo. 
 
L’anima è viaggio che non conosce confini 
eterni. 
È luce che guida, anche nell’ombra più scura. 
È eterno ritorno, silenzioso, ma sempre vivo. 
   


