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Introduzione 
 
 
 
 
 
Le poesie 1993/99 sono poesie adolescenziali nelle 
quali trapelano pensieri di ribellione e di poco 
equilibrio. 

Mentre le poesie 2000/2008 sono poesie dove si 
scorge un cambiamento dovuto all’influenza 
dell’Università e all’amore per delle donne stupende. 

“L’unica rosa” è una canzone scritta nei periodi in 
cui l’autore strimpellava la chitarra ed è dedicata ad 
una ragazza di Castell’Umberto (Me). 

“Eliocentro” è una poesia scritta in merito ad 
un’idea di mettere insieme la didattica 
dell’apprendimento e la voglia di insegnare alla mia 
nipotina Asia, nata nel 2008, il sistema solare. 

“I grandi uomini” è una poesia che ho scritto 
nell’estate 2014 lavorando come banconista in un 
bar di un villaggio turistico. 

“La persona giusta” è una poesia che ho scritto per 
una stilista esordiente nella provincia di Messina con 
la quale c’è stata una storia d’amore che sembrava 
un romanzo. 
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Solo morendo con il corpo avrai  
la certezza di non soffrire più,  
poiché morendo con l’anima  
sarai ossessionato a cercare le porte dell’aldilà. 
 
Mi chiedo perché esista tanto dolore  
considerando che la vita è un passaggio. 
 
L’aldilà è una grande illusione,  
la vita come un’attesa di pace  
è la visione impartita dal sommo poeta  
nelle menti di tutto il mondo. 
 
Non è bello credere di aver fatto giusto  
e non aver riconosciuto l’errore,  
ma è più brutto aver sbagliato e rammaricarsi  
di non poter tornare indietro. 
 
Spero che il mio funerale non sia triste  
se significasse chiudere una porta  
ad un tormento e aprirne una alla serenità. 
 
L’amore è astratto,  
ma che a volte lascia nel cuore  
delle ferite incancellabili. 
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Pensa sempre la vita con i colori positivi,  
vivila cavalcando l’arcobaleno. 
 
Con la speranza di migliorare si sopporta il dolore,  
la più umana consolazione è che c’è di peggio. 
 
È brutto sentirsi dire sei un perdente,  
ti accorgerai di diventare tale  
solo quando ti convincerai anche tu. 
 
Se io sono me stesso  
e tu sei te stessa siamo uguali e diversi. 
 
Non so quello che spero dalla vita,  
so quello che non speravo. 
 
I momenti di dolore esistono  
per godere di brevi momenti felici. 
 
Amico fai tutto quello che vuoi  
e ricordati che in tutto quello che fai  
non deve mancare  
la tua personalità, la tua originalità. 
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Sognare spesso è un modo per evitare la vita,  
entrare in un’altra dimensione per trovare 
la chiave di come affrontare un miglioramento. 
 
Amore è un’attrazione reciproca  
con un apostrofo sulle parole ti amo. 
 
Gli ostacoli della vita sono tanti  
non evitarli, affrontali comunque,  
non pretendere però di riuscire ad oltrepassarli tutti. 
 
Fino a quando si sentirà musica si avrà la certezza  
che il mondo ha voglia di vivere. 
 
Aver voglia di vivere, cadere, soffrire,  
lottare per un’idea,  
non è meraviglia se si conosce la parola amore. 
 
Non fingere di amare qualcuno  
o qualche cosa che non è amore,  
orientati con il cuore apri la porta  
del suo significato intrinseco,  
felicità troverai. 
 
Se non sei tu il primo ad amare  
la tua persona come pretendi amore dagli altri? 
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Si è sicuri di vivere in tutti i giorni  
che si vive per credere. 
 
Il mio amore per te è un’attrazione 
che mi conduce verso il labirinto del tuo cuore. 
 
Non è esagerazione! Mai morirò per te  
poiché è proprio per le persone come te  
che riesco a vivere. 
 
Vorrei un vento così forte da spazzare  
via i ricordi meno felici,  
ma se veramente ci fosse quel vento  
che io ho immaginato  
ricadrei sempre negli stessi sbagli. 
 
Contemplare le stelle  
è come immergersi nella profondità dei tuoi occhi. 
 
Il tuo sorriso è energia al cuore 
l’immagine dei tuoi occhi è il sogno di un’anima,  
il pensiero di te è una spiga di grano. 
 
Per essere originali guarda bene  
quello che hai intorno,  
pensa, e se puoi cerca di cambiarlo  
ottenendo risultati migliori. 
  


