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“Dedico questo libro 
al Sufi Mistico Kundalini Prof. Fida Hassnain, 
colui che per oltre 40 anni è stato il più grande 

custode dei segreti della Terra Promessa o Kashmir, 
del Tempio di Roza Bal e della Verità Cristica nel mondo. 

Nel 2008, attraverso un testamento pubblico, 
mi ha riconosciuto indegnamente come sua immortale  

Guida Cristica e nel 2009, nuovo custode della Verità Cristica” 
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Premessa 

Le rivelazioni all’interno di questo libro non intendono prevenire il 
giudizio o demolire il pensiero e la storia della religione cattolica. 
Pertanto si propone agli uomini di buona volontà. 

Sua santità papa Paolo VI, in data 14 ottobre 1966, ha confermato il 
decreto emanato dalla Sacra Congregazione per la propaganda della fede, 
n.° 58-16 permettendo la pubblicazione di scritti relativi ad apparizioni 
soprannaturali, anche senza il nulla osta dell’Autorità Ecclesiastica. 

Riguardo alle rivelazioni private, il Concilio Vaticano, Costituzione 
Dogmatica della Chiesa – II cap. nr. 12: “Questi doni di grazia, che 
siano eccezionali forza di luce, semplici e destinati a tutti, o generici, 
devono essere accolti con riconoscenza e conforto, poiché essi vengono 
incontro ai bisognosi della Chiesa e le sono particolarmente adatti.  

Il giudizio sulla loro genuinità e il loro uso ordinario, spetta a coloro 
che hanno nella Chiesa, il compito di guidare e a coloro che soprattutto 
hanno il dovere di non spegnere lo spirito, ma di esaminare tutto e 
conservare ciò che è bene.”  

cf.1 ts. 5, 12° 19-20. 
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Prefazione  
del Sufi Mistico Kundalini Prof. Fida Hassnain 

29 Giugno 2008 – Srinagar, Kashmir, da circa due anni ho ricevuto il 
segnale che il mio tempo di custode Cristico, in questa mia meravigliosa 
esistenza, è giunto al termine. Da oltre un decennio, ho seguito in 
silenzio colui che la Grande Fratellanza di Shamballah mi ha detto che 
mi sostituirà, si chiama Mikado Francesco e mi sono convinto di 
donargli silenziosamente il mio manto, che include il trasferimento di 
tutta la mia conoscenza karmica di Yuzu Asaph o Gesù Cristo.  

Durante il mio primo confronto avuto con Mikado Francesco, tra i 
tanti argomenti affrontati, quello che più mi era caro era quello dei 
talenti personali e gli ho trasmesso la mia convinzione che ci sono tre 
modi per manifestare il proprio talento:  
1° Opprimerlo per la paura delle difficoltà che il destino manifesta nel 

proprio quotidiano;  
2° Lasciarlo libero di affrontare l’attuale esperienza della vita che ai 

primi può apparire difficile; 
3° Questa dimensione appartiene a quelle rare persone che vanno oltre se 

stessi e raggiungono il fine di esperienze impossibili con il talento 
guidato dalla naturale genialità.  
Mi è bastato leggere e studiare ciò che Mikado ha vissuto, per non 

avere dubbi nell’affermare che in futuro vivrà altri modi per donare alla 
moltitudine Verità Cristiche adatte al proprio tempo. Questa è la sua 
natura e soprattutto per questo che è sceso: – Rendere giustizia alla 
Verità Cristica e farlo con l’arte della concisione. Non ho visto nessuno 
manifestare l’insegnamento o vivere la cristianità con tanta semplicità e 
profondità come Mikado Francesco. Quando deciderà che sarà arrivato il 
momento di immortalare in un libro tutti i misteri sulla vita Gesù Cristo, 
lo pregherò di includere come prefazione questo mio consapevole sentire 
nei suoi confronti:  

“È un grande onore per me dichiarare che due giorni fa a Srinagar, 
la Città del Sole, ho incontrato un grande santo di questo secolo nella 
persona del Rev. Mikado Francesco, Italia. Questo grande santo ha 
profondi legami con il Giappone, che è il Paese del Sole.  

In questo momento, nel Kashmir ci sono tumulti e spargimenti di 
sangue e la popolazione è dilaniata fra pace e violenza, coraggio e 
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paura, fra la vita e la morte. Mikado Francesco è arrivato nel Kashmir 
per un importante incontro con Hazrat Yuzu Asaph, che è sepolto a Roza 
Bal, Srinagar, Kashmir. Questo grande profeta, che era stato mandato 
per i Kashmiri, non è altra persona che Gesù Cristo, il principe della 
pace. 

Mi sento triste che ancora non ci sia pace nel Kashmir, l’ultima 
dimora del principe della pace. Sento che il grande santo di questo 
secolo, Mikado Francesco, è venuto per un’importante missione divina, 
per rimuovere le lacrime dagli occhi dei Kashmiri attraverso la sua 
meditazione sulla Sacra Tomba di Hazrat Yuzu Asaph. Possiede divini 
poteri di guarigione per guarire le ferite, inflitte da tempo nei cuori dei 
Kashmiri. Grazie ai suoi poteri speciali, il grande Maestro e grande 
santo Mikado Francesco porterà pace, amore e gioia all’umanità 
sofferente. Io, come suo discepolo, mi unirò in meditazione e preghiere 
per la salvezza dell’umanità innocente. Lasciate che apra la porta di 
luce per tutti noi. 

 Durante gli ultimi trent’anni ho collezionato del materiale originale 
in sanscrito, tibetano, arabo, persiano, urdu e kashmiro sulla Vita di 
Hazrat Yuzu Asaph. Possiedo qualche centinaio di libri in inglese su 
Gesù e Hazrat Yuzu Asaph, ho documenti e manoscritti, mappe, piante e 
fotografie rari su questo tema.  

Nessun futuro ricercatore potrà fare una qualsiasi ricerca senza 
consultare questi libri e documenti antichi in mio possesso. Al momento 
ho 83 anni e sento che dopo la mia morte, questa preziosa collezione di 
libri, documenti e files andrà persa. Un mio amico, in Germania, mi ha 
offerto un’enorme somma per potersela portare via. Potrei donarlo a 
qualche biblioteca. Penso però che il mio grande amico e Maestro 
Mikado Francesco progetti di riversare su microfilm libri, files, 
documenti, fotografie e CD per preservarlo nel suo centro spirituale a 
Guidonia-Roma, rendendolo accessibile agli studenti di tutto il mondo. 
Sento che questo lavoro può essere completato in tre mesi con l’aiuto di 
un esperto nel campo dei microfilm da lui incaricato. Gli offrirò tutta la 
mia cooperazione”. 
  

29 Giugno 2008 – Srinagar, Kashmir 
 

 Sufi Mystic  
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Breve conoscenza del Sufi Mistico Kundalini Fida Hassnain 

Fida Hassnain è nato nel 1924 a Srinagar, in Kashmir. Il 09 luglio 
2016 lascia il suo corpo a Madre Terra e il suo illuminate spirito, per 
ricevere l’abbraccio di Dio. 

È stato laureato in Giurisprudenza presso l’Università del Punjab e 
presso l’Università Musulmana di Aligar. Al momento della spartizione 
dell’India, è venuta meno la sua fiducia nella legge; e dopo un periodo in 
cui si è dedicato al lavoro nel campo sociale e ai suoi studi creativi, è 
diventato direttore del S.P. College a Srinagar. In seguito ha vinto la 
cattedra di Storia e Ricerca.  

Nel 1954 è diventato direttore del Museo delle Antichità dello Stato 
di Jammu e Kashmir, dove ha continuato a lavorare fino al 
pensionamento nel 1983.  

Dopo aver scoperto fonti storiche comprovanti il passaggio di Gesù in 
Ladakh, si è accinto a investigare maggiormente l’argomento; il frutto 
sorprendente della sua ricerca è contenuta in circa 40 libri in lingua 
inglese e uno in italiano: “Sulle tracce di Gesù l’Esseno” – Edizione 
Amrita. 

Il professor Fida M. Hassnain è stato un grande Sufi e ha lavorato 
attivamente nel movimento per la Riconciliazione Mondiale delle 
Religioni, nel campo dello yoga e della liberazione dell’energia 
kundalini a livello internazionale. 

Nel 1975 entra all’interno del sarcofago situato al centro del Tempio 
di Roza Bal, trovando casualmente le divine orme del Profeta della Pace 
Yuzu Asaph in arte Gesù il Cristo, tutte avvolte di cera di candela e 
polvere di incenso. Il resto è storia, diventata leggenda che porta il 
Mistico Sufi Kundalini Prof. Fida Hassnain a diventare storicamente il 
più grande ricercatore della vita di Yuzu Asaph o Gesù Cristo.  
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Risposta di Mikado Francescoji 
 
Quando nel dicembre del 2007 ho sentito un caro amico che mi 

invitava come ospite aggiunto di un gruppo di giornalisti internazionali, 
che dovevano recarsi a Srinagar-Kashmir, per intervistare il famoso 
Mistico Sufi Kundalini Prof. Fida Hassnain sul mistero Yuzu Asaph-
Gesù Cristo, ho sentito un’esplosione sopra l’apice della testa e visto ad 
occhi chiusi un’irreale luce dentro di me. Il viaggio non si fece a causa 
della guerra civile che il popolo kashmiro stava combattendo contro il 
governo indiano, per far valere i suoi giusti diritti. A fine dicembre 2007, 
ricevetti una telefonata di Fida Hassnain che mi invitava a nome di Yuzu 
Asaph a Srinagar. In quel momento, ho sentito una presenza invisibile 
che ha preso comando amorevole di me e iniziai a pianificare il viaggio 
in direzione India-Nuova Delhi-Kashmir-Srinagar.  

Ho ringraziato Dio per avermi dato la gioia di incontrarlo per la prima 
volta nel 2008. Immensa è la commozione e nello stesso momento la 
responsabilità che mi ha donato, attraverso la sua illimitata e 
incondizionata fiducia nel vedere me come unico erede e custode della 
Verità Cristica, che tanto amiamo scrivere con entrambe le iniziali in 
maiuscolo.  

La mia vita è cambiata da quel delicato momento in cui sono 
diventato uno strumento Cristico. È bene sapere che in quel periodo in 
cui mi sono unificato con il Sufi Mistico Fida Hassnain, ero conosciuto 
come Mikado Francesco. Il riconoscimento del titolo di “JI” che 
racchiude il rispetto degli Illuminati, l’ho ricevuto quando sono entrato 
nuovamente a Shamballah nel 2010, con Mahamuni Babaji, il Cristos 
Indiano. Sono stato benedetto dalla Grande Fratellanza di Shamballah, 
con a capo la sua indiscussa guida, Re Anirudha. Il resto è parte di una 
storia vissuta a partire dal 2008, diventata leggenda, da me trasmessa in 
dettagli all’interno di undici libri pubblicati dalla casa editrice 
BookSprint. 

Per quanto mi riguarda, sono consapevole che la mia irreale ascesa è 
avvenuta grazie all’energia respirata nel contatto diretto con Fida 
Hassnain; per non parlare del grande tesoro di conoscenza che mi ha 
donato incondizionatamente. Solo dopo ho compreso l’importanza di 
amplificare tutta la sua e la mia conoscenza, donata all’interno di ogni 
mia opera dopo il 2008 fino ad oggi, all’interno di questo prezioso libro 
dedicato a Fida e a tutti gli uomini di buona volontà che ricercano la 
Verità Cristica o divina.  


