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Introduzione 

Il 2020 sarà una data presente sui libri di scuola 

dei nostri figli e nipoti. 

Ebbene sì ragazzi miei, pagine in più da stu-

diare. Ma non dovrete ricordare tante date o 

nomi di combattenti valorosi, e neanche il nu-

mero delle migliaia di deceduti che ogni giorno 

venivano regolarmente letti e scanditi come un 

bollettino di guerra! 

Ci sarà solo un semplicissimo nome da impa-

rare, cioè CORONAVIRUS. E non mi stupisco 

se qualcuno di voi ha già dato questo nome a 

bambolotti vari o se avete diari, zaini e astucci 

così griffati! 

Per capire questo nuovo capitolo della storia 

dovrete fare uno sforzo forse più grande di voi. 

La vita dei vostri genitori e dei vostri nonni é 

stata completamente stravolta. 
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Abitudini ormai radicate furono abbandona-

te, legami affettivi spezzati, parenti morti ai 

quali non si poté porgere nemmeno l’ultimo sa-

luto e così via. Relazioni sociali interrotte, baci 

e abbracci negati.  

I bambini e i ragazzi dell’anno 2020, quelli 

che io chiamo generazione Covid, sono stati pe-

nalizzati dal punto di vista della formazione 

scolastica e della crescita affettiva. Le restrizio-

ni imposte sono state necessarie per impedire il 

diffondersi del coronavirus, ma a risentirne 

maggiormente, siete stati voi bambini e ragazzi. 

Senza alcun lamento avete accettato le nuove 

regole, non vi siete mai ribellati, soprattutto i 

più piccoli: siete stati bravissimi. Da troppo 

tempo ormai non avete l’opportunità di provare 

le emozioni tipiche dei ragazzini della vostra età 

che si trovano al parco per ridere o sognare, le 

prime cotte, le feste di fine anno scolastico, le 

gite, le sagre di paese, ballare insieme, aspettare 

l’alba in spiaggia, l’esperienza dell’oratorio, i 

gruppi scout, il cinema in compagnia, fare i 

compiti a casa dei compagni di classe con me-

renda inclusa prima di uscire a fare due tiri con 

il pallone! 

Quante esperienze di crescita vi state perden-

do! 
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Ma anche litigare, chiedere scusa, fare la pa-

ce, aiutarsi, tenersi per mano, abbracciarsi, cor-

rere, passeggiare! 

Cercherò di raggiungere questa generazione 

attraverso la storia di Daisy, una ragazzina di 

tredici anni che con la sua inseparabile amica, 

la mascherina Virgy, andranno alla scoperta di 

un mondo nuovo. 

Questa esperienza trasformerà Daisy che ver-

rà a conoscenza di sentimenti ed emozioni mai 

provati prima. Daisy infatti vive in un mondo 

dove la gente è sempre distanziata. 

I nomi dei personaggi li ho scelti usando le 

sillabe della parola COVID e CORONAVIRUS:  

COnny VIrgy Daisy per CO VI D, che insieme 

a ROnny, RUSsel e NAtaly formano CO RO NA 

VI RUS.  

Anche il titolo contiene la parola CO VI D: 

COme VIvremo Dopo. 

Il libro vuole essere una sorta di riflessione 

sull’importanza delle relazioni sociali, dei baci e 

degli abbracci che tutto d’un tratto ci sono stati 

tolti per una necessità più grande.  

Darò a ognuno di voi degli spunti su cui ri-

flettere da soli o insieme ai vostri insegnanti, 

con i genitori, con gli educatori o con gli anima-

tori dei gruppi parrocchiali. 
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Prima della pandemia, nonostante ce ne fosse 

la possibilità, non abbiamo dato il giusto peso a 

quelle azioni che quotidianamente facevamo 

quasi meccanicamente, senza renderci conto 

della nostra fortuna.  

Per prima cosa, però, farò un breve riepilogo 

degli eventi che hanno portato a questa nuova e 

inaspettata situazione. 

  


